PiSeme o tom, za co
jsme radi, co nam
dava péknou a
usmeévnou
vzpominku, protoze
kazda hezka

. vzpominka vede jesté

ke krasnéjsi

' vzpomince. A my
tady na téchto

- strankach chceme
ukdzat jak je ndm

s fajn. © ©
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s Ajdeme do nové Skoly.

e 1. zafi jsme Sly poprvé ja, Denca a Kaca do skoly
S pro uéné, ktera je pii Stiedni skole ve Frydku .

: Nas obor je cukrar a té skole se tika ,,Sklenik*.

e UZ mame i praxi. Jsme rozdéleni do tfi skupin. Ja
jsem s Kécou a Denca je sama. Na praxi peCeme
na objednavky a do Skolniho bufetu. Peceme
napf. : kolace, vétrniky ... JeSté délame
marcipan, z kterého modelujeme tfeba kocky,
mysky, slony, berusky atd. A hodn¢ u toho
ujidame. © ©  Ver¢a 1.RS
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m 1j détsky domov.

Jsem v détském domove a ani mi to nevadi, protoze doma jsem neméla tolik
kamaradu jako tady!!! :) Tady se mi libi. Je tu v§echno co bych potiebovala a co
vétsinou chci.

Taky jezdime hodné na vylety a na prochazky. Mame kousek Olesnou prehradu, tak
tam nékdy jezdime na bruslich :-). Nejvic mé bavi na bruslich objet celou Olesnou ©.
Je to velka zabava a i ty kopecky jsou skvélé ©.

Taky neékdy si zajezdime na bruslich jen tak pfed domovem na htisti nebo si
zakopeme micem anebo hrajeme hazenou do kose. Na skupiné hrajeme plno her,
vyrabime nebo kreslime rizné ©. A nékteré déti, které umi a chtéji tancit, jezdis
tetou Zuzkou do Prahy trénovat a pak soutézime mezi domovy o medaile a ruzné
ceny. Ja jsem dokonce jedna z nich. Nékdy dostavame od riznych sponzort néjaké
darky a jezdime s tetou Zuzkou na rtzné akce.... :) A nékdy kdyz mam problém, tak
jdu za , svéfim se jim a ony mi ze v§im pomizou a poradi. ©©

Prosté v domove nikdy neni nuda!!! V domoveé mée to bavi a jsem tady spokojena.

Lucie 4.RS
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3 POdZIm v DD — hrajeme si na hiisti

—

Zoo Zlin.

V sobotu rano jsme vybrané déti jeli do zoo Zlin © Moc se kazdy tésil a ja taky. Nejradéji jsem se tam
bavila s holkami. Jeli jsme docela dlouho autobusem,ale nikomu to viibec nevadilo ©. Jak jsme konecné
prijeli do zoo, jsme ¢ekali pfed vchodem nez se zaplati vstupné. Kdyz bylo zaplaceno a méli jsem listky, tak
jsme vstoupili do areélu a méli jsme sebou takovou maliCkou mapku a podle ni jsme se Fidili. Pak jsme méli
namifeno na takovy men$i zamek, ale prvni jsme dorazili k opicim no... ani nevim jestli to byly opice :D a ty
opice vlastné byly uplné mali¢ké tak se mohly dostat pfes mfiZzky a najednou se podivam a uz nékteré
opi¢ky jsou venku® a moje kamaradka méla v ruce jabli¢ko trochu okousané a ta opi¢ka mifila pfimo na ni.
A kdyz se kamaradka otocila, tak jenom vidéla, jak ta opic¢ka jde k ni. Kamaradka se polekala a radéji
jabli¢ko vyhodila. Potom, jak jsme byly kousek od opicek, tak jsme dorazili na zamek. Zamek byl moc
krasny, moc se vSem libil. Kdyz jsme vesli dovnitf, tak nam ukazovali a fikali kdo v tom zamku bydlel a
riizné informace. Bylo to moc zajimavé. Asi po 2 hodinach jsme vysli ze zamku a Sli jsme o kousek dal a
tam byla takova mensi hospudka, tak jsme si tam sedli a kdo mél penizky, tak si mohl néco koupit ©. Kdyz
jsme zase vyrazili dal, tak jsme se $li kouknout / sice nevim jestli tomu fikam dobfe/ do proskleného
pralesa. Tam bylo hrozné vedro az k padnuti ® . Byly tady rlizné ryby a taky nékde hadi a zase malinké
opicky ©. Potom jak jsme vysli ven, tak jsme se §li podivat na tulené atd...Byl to velky zazitek. VSem se
vylet libil a mé taky .-). Bylo spoustu srandy a taky jsme se néco noveho

dozvédéli. Martina 5.RS




. aktuality z akei rodinek a DD...

Navstéva umélecké vyroby soch ze difeva _a vystavy v _Ostravé - Bélském lese.
Na misté vystavy nas ocekaval umélecky sochar ing. Cidlik. Déti si prohlédly jeho hotové sochy a shlédly i jejich vytvareni. Déti mély spoustu dotazi, akce se jim
libila. strejda Lad’a

Vylet na Visalaje

Z Frydku —Mistku jsme vyjeli az na Visalaje autobusem. Déti pred restauraci pojedly a byly seznameny s historii restaurace. Poté jsme se po zluté vydali k Bilému
ktizi. Cestou se déti zaujaly hrou hledani stop medvéda, soutézily o nejrychlejsi nalezeni pfedmétu a ptekonavaly sportovni tkony. Ur¢ovaly stromy a kvétiny. U
Bilého ktize jsme se seznamili s jeho historii, déti pfednesly nahlas psané d&jiny z poutace. VSichni jsme pojedli a tou samou Cestou jsme se vratili k autobusu, ktery

nas zavezl zpét do Frydku. Déti cestovani hodné bavi, pochmurné pocasi jim vibec nevadilo. teta Jana

Tanecni vystoupeni — UZ ty pilky dofezaly v Narodnim domé v Mistku.
Tanec¢ni vystoupeni bylo ke Dni socialnich sluzeb, které poradalo mésto
Frydek Mistek. Déti zatanCily taneéek Uz ty pilky dofezaly a tanec Hip Hop. Sklidily velky potlesk. teta Zuzka

Détsky den s projektem Rozhlédni se! Misto uréeni Koprivnice, Technické muzeum.

Po pfijezdu na misto akce obdrzely déti registracni naramky, ale Cas interaktivniho Skoleni byl vzdalen. Prosli si tedy celé technické muzeum a na zakladé informaci
o dalsich akcich v Kopfivnici, se cela skupina presunula na Namésti TGM, kde byl start pochodu generaci. Trasa vedla historickymi zakoutimi okolnich kopct a
kondila na lyzaiské chaté v Kopfivnici. Déti po cesté plnily zajimavé tikoly a nakonec je ¢ekalo slosovani o zajimavé ceny. Po absolvovani pochodu se cela skupina
vydala zpét do muzea, kde absolvovala interaktivni Skoleni bezpecnosti silni¢niho provozu, na jehoz zakladé plnily tikoly v prostorach muzea. Na zavér byly déti
odmeénény za splnéna stanovisté a dostali i malou svac¢inku domul. Strejda Kuba

Diskotéka u nas v DD — poradatel p.Skala

Diskotéka zacala v odpolednich hodinach a pro hezké pocasi se konala se pfed DD. Déti se ze zacatku stydély, malo se zapojovaly do tance,musely byt vice
motivovany vychovateli / hry, spole¢ny tanec,tanecni soutéze/. teta Dana




Bazén.

V nedéli jsme se chystali cela rodinna skupinka
na kryty aquapark + 2 kamaradky z jiné
skupinky. Teta nam fekla,ze si mame vzit
néjaky mali batlizek a do toho jsme si méli dat :
svacinku, piti, sprchac a Sampon. Plavky jsme si
mohly uz obléct v domové. Teta nas vSechny
zavolala do kuchyné a dala nam podepsat néco
0 bezpecnosti a taky nam fekla, ze se tam
nesmi béhat, jinak si pljdeme sednout®.

Kdyz jsme méli vSechno hotovo, tak jsme vysli
a zrovna snézilo, takZe to bylo super. Akorat
nam byla troSi¢ku zima, ale jinak se to dalo
prezit ©. Potom, jak jsme tam dorazili, tak teta
zaplatila a pak uz jsme mohli do vody se jit
Cvachtat.

Kdyz byli vSichni ve vodé, tak chtéli jit jediné na
tobogan. V toboganu byla velka sranda. VSichni
jsme si to uzili. Byli jsme tam asi

2 hodiny, ale pfipadalo mi to jako kdybychom
tam byly cely den...©.S kamaradkami jsme si i
chvili plavali mimo tobogan, jen tak... a pak
priSla chvile, kdy uz jsme museli odejit. ®
VSichni jsme 8li do Saten rychle se prevliknout
abychom neplatili o néco vice. To jsme nechtéli.
V kabince na prevlikani byla Svanda. Pak jsme
odevzdali Cipy a $li vSichni zase do domova.
Moc jsme jsi tam uZili, bylo

fajn. Lucie 4.RS
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Jedno velke hiiste,
fllorbalova hokejka,
micek,
Sikovné ruce,
zdapal do hry,
dobry trenér

V listopadu jsme na skupiné€ vysivali. VSichni — holky 1 kluci. Teta ndm nakreslila na
latku obrazek a my jsme vysivali zadnim stehem, jako bychom kreslili. Byla u toho
sranda. Kuba
3.RS




FINBELOVH ZBVODY
PROJEKT:
HEJBEJTE SE A
ZPHVEJTE S
HANKOU
KYNYCHOVOU

Soutézeni se konalo v Praze v klubu
SASAZU. Nejdiive jsme méli
prostorové zkousky a pak probihal
roztfazovaci zavod.

Nas DD mél 2 druzstva ve
finale-aerobic junior a muzikal.
Ostatni postoupili do Superfinale. Ve
finale jsme ziskali nadherné ZLATO
za aerobic junior a BRONZ za
muzikal Certi. V superfinale se nam
V kategorii Mini kadet nam medaile utekla o V}%dgg](y PrgieMedaily, ale dti

jak dopoledne, tak i odpoledne zpesttila fada zpgygkiyhgreinaps: (Mmagsd.

H. Vondrac¢kova, P. Kotvald, O. Lounova, se lfgmi sigiésimadtidifvgetr zatancil na
podiu. Déle tam byla Gunéikova, H. Jankd, K. Brozova...Déti sbiraly podpisy pro
peknou vzpominku. Vyhrali jsme vstupenky na muzikal ,,Kapka medu pro Verunku®.
Velkym ptekvapenim bylo 1. misto ,teta roku 2012 pro tetu Zuzku.

Tohoto hodnoceni si velmi vazim. teta Zuzka




Celodenni vylet na Hukvaldy a do Kozlovic

Réano jsme vysli pésky z DD na autobus, ktery nas odvezl na Hukvaldy. Zde déti vySlapaly oborou na hrad, prohlidly si ho, stiilely z kuse. Z Hukvald jsme
jeli vlackem Podhorackem do Kozlovic "Na Mlyn" , zde si déti prohlédly usedlost, mély malé obcerstveni. Vlackem Podhorackem jsme jeli zpét na

Hukvaldy a poté autobusem do DD. Déti byly velmi Sikovné, pfevazné ukaznéné, vylet se jim libil. teta Sarka

Turnaj ve vybijené -DD Mel¢

Po pfijezdu na misto akce se cely tym zaregistroval a ihned zacal hrat v ramci turnajového pavouka. Kazdy zapas byl vyzvou pro jinak nehrajici tym
naseho domova. Zadny z ucastniki akce vsak ani nezapochyboval a viechny déti si kazdy zapas patiiéné uzili. I pesto, Ze nepiesahovali zadny z tymi
svymi schopnostmi, byli ochotni bojovat az do konce. Koneénym vysledkem 6. ze 7. moznych mist v potadi se splnilo jejich pfani, nebyt poslednimi. Pfi
vyhlaseni vysledku obdrzeli i pfesto sladkou i vécnou odménu. strejda Kuba

Podzimni soustiredéni - Hejbejte se s Hankou Kynychovou

V pondéli rano jsme odjeli s détmi do Prahy na podzimni soustfedéni Hejbejte se s Hankou Kynychovou. Po ubytovani v hotelu Evropa a obédé jsme
spole¢né s potadateli vyrazili do Fitka Hanky K., kam jsme kazdy den dojizdéli na tréninky. Po spole¢ném pfivitani se ¢leny Hanciného tymu bylo vse
zahajeno. Nasledujici dny se skladaly s tréninktl a cestovanim mezi hotelem a Fitkem. Bohuzel jsme se museli vzdy vracet do hotelu na stravu, a jelikoz
byly tréninky i ve€er do 21 hod, museli jsme hodné cestovat. Ve stiedu vecer pak probéhlo piedvedeni vSech sestav (ukazka vseho, co jsme za tyto dny
nacvicili,lektofi nam provedli spoustu zmén v sestavach, takze to bylo pro déti dosti naro¢né) a soutézilo se o postup do Findle, které bude v Praze v
hudebnim klubu SASAZA v HoleSovicich. Spokojeni s postupem vsech sestav, kterych se na§ DD ucastni jsme se vratili do hotelu, kde si déti zabalily véci
a Sly spat. Rano po snidani jsme vyrazili na vlak a vratili se domu. Pfi soustfedéni si déti procvicily nejen cestovani tramvaji (coz bylo v pfeplnéné Praze
velmi naro¢né), ale i chovani v restauraci hotelu, kde jsme méli stravu. Ted’ uz zbyva mésic do dopilovani a mizeme soutézit. teta Zuzka

=
MSe svata pro déti z détskych domovu_- bazilika NavStiveni Panny Marie

Pfed odchodem déti byly pouceny o bezpe€nosti a chovani na vefejnosti/v dopr.prostiedku, kostele/cesta na autobus, cestovani v MHD;Pfed msi byla
prohlidka kiiZzové cesty /14 zastaveni/, prohlidka krypty basiliky déti velice zaujala,pak byla prohlidka celé baziliky v&etng ochozil. V 18 hodin zacala mse
svata za déti v détskych domovech. Déti akce zaujala, vsem se Velig libila. Zpét jsme odjeli autobusem najatym farnosti. teta Dana P.

Fllorbal cup Havirov 2012 - fllorbalovy turnaj pro détské domovy - S.roénik

Fllorbalového turnaje se zGcastnilo 10 détskych domovu. Kazdy détsky domov mél jen ty nejlepsi hrace. Nase druZstvo bylo ve skupiné€ s DD Pfibor,
Ostrava, Térlicko a obhajcem trofeje DD Radkov Dubova. Nasi hrali dobte, ale bohuzel nepostoupili do finale.Chybélo trochu vice toho Stésti. Ale
nemame se za co stydét. Prohrali jsme jenjediny zapas s Ptiborem a to brankou v poslednich 10 vtefinach zapasu. V ostatnich zapasech jsme remizovali.
Déti jezdi na takovéto turnaje moc rady. Ani prohra je nezlomi a neodradi. teta Dana H.

r W4 W t/:l r r Wy e w .
Navstéva koncentra¢niho tabora Osvétim-Brezinka
Akce zadala v sobotu;, vedernim promitanim amerického filmu Seda zéna, ve spoleenské mistnosti. Po tomto filmu nasledovala kratka diskuse, pouceni o
bezpecnosti a pravidlech pro vstup do tabord. V nedéli rano nasledoval odjezd. Po piijezdu na misto a setkani s privodcem zacala prohlidka, ktera trvala
zhruba 3,5 hodiny a zahrnovala navtévu vsech prostor tabora i v&etnd plynové komory a krematoria. Poté se cela skupina pfesunula na misto tdbora II,
kde s€ uskute¢nil poznavaci okruh "cesta vézi", tedy od peronu, kde probihala selekce, pies plynové komory a krematoria, Zenskou a muzskou &ast tabora
|4 sanitarni budovy. Cela skupina byla navitévou velmi zaujata a kladla spontanné fadu dotaz. strejda Kuba




... a tak se blizi vanoce. S tetou Janou jsme se
dali do peceni pernickd.
Budeme mit vano¢ni besidku a tak peCeme
cukrovi, at’ se mame dobfe.
Ja moc miluji cukrovi. Uz bych ho jedla ted,
ale musime si ho nechat az na
besidku. Dneska mame na skupin¢ Elisku a
Natalku, tak ndm pomahaji s pe¢enim.
Bavi nas vykrajovani. Teta udéla
placku, protoze nam to moc nejde a my
vykrajujeme. Rozdélili jsme se, kdo bude co
vykrajovat, abychom se nehadali.
Moc nas to bavi. Mame tady na skupiné novou
holku - Vendula se jmenuje.
Vendulka zatim moc nepomaha, teta g4
skladat mozaiku.

Marus 3.RS
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e ZIMa.

@ Asinejraddji z roénich obdobi mam Zimu © Zima se mi libi, protoZe kdyz

® snézi, tak si pripadam jako snézna kralovna a libi se mi taky, kdyZ jsem doma a

@ jenom se tak divam z okna a vidim jak snéZi, jak to vlocky krasné padaji na zem
@ ajak jsou veliké. Je to prosté krasné! Ale letos moc snéhu nenapadalo a to mé

@ mrzi.. ® Nejlepsi jsou Vanoce na snéhu®. Mam moc rada kdyZ jdu ven a je

@ plIno snéhu. Jenom si tak lehnu na zem a délam andélicky atd ©. Tahle zima, co
@ je letos, to mi moc jako zima nepripad4, protoZe neni snih. Jenom pred

T

e ® Vanocemi docela dost snéhu napadalo, ale potom se zase oteplilo a snih se
g @ pomalu zadal roztapét ®. A kdyz p¥isli Vanoce, tak Zadny snih nebyl, jenom
— @ blato a blato ®. A najednou po Vanocich a po Silvestru za¢al padat snih a velké
—_— @ vlocky. Byla jsem tak hrozné nadSena, Ze snéZi, ale zaroven i smutna, protoZe po
— @ tom viem zacal padat snih a na Vinoce nebyl Zadny....!!! ®.
_s___?'__——-—- @ Ale nakonec jsem se s tim srovnala a byla jsem rada, Ze alespoii néjaky snih
_E——'__' [ je.
= L Lucie 4.RS
—
= ®e00000000000000000000000000000
—
=
=
=
=
=

I takhle si hrajeme u nas na 3. skupiné,
kdyz nemtZeme jit ven. Teta méii Cas
a my soutézime. Nékdy jsem pomala,
ale je to fajn.

Libi se mi to. Za jak dlouho najdes ty
deset rozdila?

Maruska 3.RS



ylo napsano 13

fnoe vynikajici ale bozor to vSechno gl Ol Py gumove bonbony

la moje ségra a taky jsem ji to
Lucie 4.RS
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zality je sluni¢kem,

AP jen tisméy na Tvé tvari
Po cely den stale 74y,

A p,ro krasngjsi Probuzeni
Posilam pusy 3 Pohlazeni
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22.12.2012 jsme byli s détmi, které vyhrali v kategorii muzikal v
projektu ,, Hejbejte se a zpivejte s Hankou Kynychovou“, v Praze
na muzikalu ,,Kapka medu pro Verunku‘“. Cestou do divadla
Hybernia jsme si prohlédli vano¢ni vyzdobu Vaclavského namésti
a vyfotili se. Muzikal byl moc a moc hezky a vS§em se nam libil.
Drzime si palecky, abychom dalSi rok mohli opét soutézit v

projektu Hanky Kynychové a byli stejné tak uspésni jako letos.
Mimochodem v celkovém hodnoceni jsme z 20 détskych domovu

skoncili na krasném
5. misté. teta Zuzka




Snéhulaci

Snéehulaci, ti se maji,
nekaslou a nekychaji,

1 kdyz kmotru Meluzinu
pozvou rano na hostinu.
Teplomér

Kdyz je teplo, tak si
troufam,

po stupincich vzhtiru
stoupam,

kdyz je ale mraz a led,
pod nulu si vlezu hned.

Leden

Leden, leden,

ptikryl vodu ledem,

a kde véera byly louze,
tam to dneska pekné klouze.

P~ 4
\" N’ Brzy pijde Mikulas
.53

t g Brzy ptijde Mikulas,
4 . ~ co ma rozevlaty plast’.
Andilek a Certik taky,
darkt maji plné vaky!

Zima

Cupy, dupy, cupy, dupy,

zima stoji u chalupy.

Vezmeme si rukavice,

san¢, boby a Cepice,

vybéhneme rychle ven,

na sn¢hu se zahtejem.

Pro toho, kdo hodny byl,
kdo se ¢ertu zalibil,

- pro toho maj darecky,

ERETIRRER e kdyz jim tekne basnicky.

Martinka z 1.RS :)

Mikulas ztratil plast
Mikulas ztratil plast’, Mikulaska sukni,
hledali, nenasli, byli oba smutni.

Mik, mik, Mikul4s
Mik, mik, Mikulds,ptiSel s Certem na kolac.
Certe, erte chlupaty,nechej pytel za vraty.
Slibuju ti, slibuju,
ze uz zlobit nebudu.




V Détskem domove mame Vanoce dvakrat, protozZe nékteré deti jedou na 24.12 domui. Kdyz bylo 19.12., tak jsme se vSichni pekné oblékli a sesli jsem se cely domov ve
spolecenské mistnosti a tam byly poskladané stoly a kazda rodinnd skupinka méla talirek s cukrovim a kazdy mohl ochutnat od nékoho cukrovi jak chutnd. © My, které déti v
domove tancime, jsme si oblékli kostymy a tancovali jsme tanec po tanci. Kdyz jsme vSechno odtancili, tak nam zatleskali a kazda skupinka sla k do sveho bytecku a nékteré
deti teticce pomohly kostymy uklidit. Na kazdé skupince jsou 3 tety. Potom, kdyz byly vsichni tam kde meéli byt a méli usmazené rizky a udélany bramborovy salat, pripravené
talirky s cukrovim na stole v obyvaku a pod stromeckem plno dareckii, tak jsem sli cela skupinka do obyvaku a sedli jsme si ke Stolu a teticky nam nandaly tolik kolik jsme
cheeli ©. Byla tma, jenom hovely svicky. A bylo ticho, jenom sem tam nékdo promluvil. Kdyz méli vsichni dopapadno, tak si odnesli talire a pak jsme jenom cekali na tety. A
kdyz tety prisly, tak jsme si sedli i my. Teta Emc¢a nam rozdala ddrky. Méli jsme jich spoustu!!! @ Kdyz teta Emca rozdala vSechny darky ,byli jsme upiné hodné nadseni kolik
toho je ©. Kazdy si nasel své mistecko, kde si rozbaloval jako o zZivot ©. Kdyz méli vSichni rozbalené ddrky, tak honem kazdy letél za tetickami a ukazoval co vSechno dostal ©.
Pak se vSechny pouzité balict papiry vyhodily a umylo se vsechno nadobi. Pak kdyz bylo vSechno hotové, tak jsme se sli umyt a sli leZet. Z tech krasnych darkii se nikomu
nechtélo ani usnout.... Lucie 4.RS ©

aby jsme zazpivali n&jakou
AKO U NBS...  pisni¢ku. Tak jsme si vybrali
KUBisnidk@ Rolnicky. Na
besidce jsme to nezpivali
jedini, trochu jsme se stydéli
pfed déckama.. Ale zvladli
jsme to dobfe,. Zdalo se , Ze
se to vSem libilo. Taky tam
vystupovali i jiné décka.
Lucka natrénovala s tetou
Janou vano¢ni pisni¢ky na
zobcové flétné. Moc pékné to
zahrala. Byla to dobra pecka.
Décka, které tancily, byli
dobré, moc jim to $lo . Pak
jsme §li na skupinu. A
povecefeli jsme dobry
bramborovy salat a fizek. Pak
jsme poptali do nového roku
2013. Nakonec jsme si Sli
rozbalit darky a vSichni byli
radi ,ze néco dostali i tety
dostaly né&jaky darek. Bylo to
moc krasné. T€Sime se na
dalsi
vanoce.
Roman a Marek 3.RS




Jak u nas byly kadernice-ucenky:
Jednou jsem pfiSel ze Skoly a byl jsem
prekvapen, Ze dole ve vestibulu je hodné dévcat
Vv bilych plastich. PfiSly nés ostfihat. Ja jsem Sel
az mezi poslednimi. M¢l jsem strach, Ze mé moc
ostfihaji a Ze se mi to nebude libit. Jak mé
stiihaly, tak to bylo takové divné. Jedna radila
druhé, jak to maji u mé ostiihat. Chtél jsem
vystiihané i vzorky a ony si s tim nevédély rady.
Pani mistrova jim pfedvedla jednu stranu a ony
se dohadovaly, ktera z nich dod¢€la druhou.
Nakonec se jim to podatilo. Byl jsem

V obletovéni &tyi dévéat. Uges dobry. Usi
vydrzely.

Marek 3.RS




Silvestr 2012 v DD

O Silvestru jsme se na skupiné
méli dobre.

Délali jsme si jednohubky.
Nakrajeli jsme rohliky a
pomazali je pomazinkou

A ozdobily saldimem, okurkou,
paprikou a klobasou. Dostali
jsme taky hodné

Vanocéniho cukrovi. Veder
jsme si vSichni i s tetou pripili
na zdravi , posedéli

Jsme a povidali si o svych
zazitcich ze Silvestra doma.
Pak jsme $li s tetou

Janou ven, a stfileli jsme
petardy. VSem se nam to moc
libilo. Bylo fajn.
Lucinka 3.RS




Vseobecnou nervozitu o tom, Koho

Karel skutecné milufe, rozsekf dues slovy:

Stédry den 2012
Déti chrochtaji blahem,
vSechno v Zaludky chtély mit,
od lega, brusli a darecka,
pieji vam pohodu a klid!
strejda Kuba, tety Hanka a Danka



Projekt: vrcholy nad 1000m.n.m.

Venku je krasné, slunicko sviti a pred nami je zdolani dalsiho
vrcholu nad 1000 m.n.m. Tentokrat je to Tanecnice /1084 m.n.m./.
A cestou zvldadneme jesté jeden vrchol Certéiv mlyn /1206 m.n.m.
Mame prece fyzicku. Dobre jsme se nasnidali a vyrazili. Vlakem
jsme dojeli do Frenstatu pod Radhostém a pak autobusem do
Raztoky. Jesté,ze jezdi lanovka.Nahore

jsme byli za chvili. OvSem,pak ndas ¢ekala dlouha cesta. Po ¢ervené
jsme dorazili na vrchol Taneénice a pak na CertGv mlyn. Tam jsme
si odpocinuli a vydatné se posilnili. Nabrali jsme novych sil a
pokracovali smérem na Celadnou pod vrchol Knéhyné. Zluta
znacka nds dovedla az na vlakové nadrazi v Kuncicich pod
Ondrejnikem. Unaveni jsme nastoupili do vlaku smér Frydek.
VSichni se tésili az budeme zase na domecku.

Byl to krasny den,plny novych zazitkl. Uz se téSime az opét
vyrazime zdolat dalsi 1000 m.n.m.

Déti ze 7.RS

CO MBEM REDA NA ZIMé?

i
i
ol
o

Asi budu divna, ale mam hodné rada zimu. V zimé se odehrava spousta véci, které v jiném obdobi nezazijeme.
Miluji ten pohled na zasnéZenou krajinu. Na snih, ktery se tfpyti a na ty nadherné bilé zavéje.
Taky miluji to uzasné ticho, které je vSude kolem.

Zima je velké malovani. Mraz ozdobi okna obrazky.
Studeny vzduch nas po ranu probudi.

Miluji ten pocit, kdyz pfijdu ze zimy do teplicka a zachumlam se do deky a dam si teply ¢aj.

Taky rada nosim hunaté ponozky a sné¢hule.

A v zimé¢ vSichni milujeme Vanoce, vybirani a rozbalovani darkii a oslavy Silvestra

V zimé konecné vytahneme lyze, boby, san€ a brusle.
A v zimé mame ty nejkrasnéjsi prazdniny.

Martinka 5.RS



@ J ednoho dne nam teta Jana G. iekla , Ze pojedeme do Ostravy do Miniuni. My \ I
\

jsme se radovali,ale nevédéli jsme co to je.Tak nam vysvétlila,Ze je to mini
méstecCko. Byli jsme radi, Ze nékam jedeme. Jeli jsme autobusem asi pil hodiny ,
pak jsme vystoupili v Ostravé na UANu a §li jsme asi 15 minut a byli jsme na
misté. Po zaplaceni vstupného jsme $li dovnitf. Byly tam vystavené zmenSeniny lodi
a mezi nimi i Titanik . Vypadal jako opravdovy.VySli jsme ven z budovy a tam to
bylo krasné. Vedle Aifelové véZe bylo sedm starodavnych divi svéta, Sikma véz Piza
a jiné. Byly to hodné malé modely, nékteré ale veliké jak my. Bylo tu jezirko, kde
plula lod’ a Zelezni¢ni trat’ s vlacky. Pak jsme se §li podivat k ostravskému hradu,
kde jsme tam po sobé hazeli micky. Tady jsme i posvacily. Od tamtud jsme $§li na
vystavisté, kde pravé byla vystava hracek. Strileli jsme plechovky pistoli , skakali v
hradu skakacim, jezdili jsme S auty na ovladani. Décka si nechaly pomalovat
oblicej. Moc jsme si to uzili. Cely vylet byl mooooc krasny. TéSime se na dalsi, vylet.
Roman,Marek 3.RS
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""Nikdo neni takovy bohac ani takovy samotar,
aby si mohl dovolit kaslat na to, co si 0 ném mysli ostatni. ,,

* KdyZ néco dostavas, rekni: ,,Dékuji.*
L]

* Pokud skute¢né potiebujes ziskat néci pozornost hned, rekni: ,,Promiiite, prosim.*

* Svétu je naprosto ukradené, co se ti nelibi. Nech si to pro sebe ¢i pro nejlepsi kamarady.

* Kdyz se té nékdo zepta, jak se ti dari, zdvorile odpovéz a dotaz opétuj.

* Klepej na zaviené dvere a vyckej na vyzvani ke vstupu.
* Bud’ zdvorily a za jakykoli darek podékuj.

* Sprosté nenazyvej ani svoje kamarady, urcité by se ti taky nelibilo, kdyby to bylo naopak.

* KdyZ do nékoho vrazi$ nebo stréis, hned rekni: ,,Promin!“

* Ve dverich se vidy presvédc, zda je nemas podrzet nékomu dalSimu.

* Kdyz té dospély pozada o laskavost, vyhov mu bez odmlouvini a s ismévem.

* Nemluv na toho kdo pravé telefonuje, pockej az dohovori..






TAJENKA — uhadnete?? © Vendula P. 3. RS

Ahoj, jsem tady v domové nova holka...

1. Sluneé¢ni paprsky nam prinaseji svétlo a ...

2. Na povrch Zemé dopada sluneéni..

3. Bez slunecniho zareni by voda na Zemi zmrzla a preménila se na...
4. Pti primém pozorovani Slunce na bychom si poskodili...

5. Teplo a svétlo poti‘ebuji k Zivotu vSechny Zivé..

6. Bez Slunce by na Zemi nemohl existovat...

7. Slunce se sklada z rozzhavenych plynu, které maji vysokou...

..‘..............A...............‘....

00000000000 OCOCCS

MISS 7EN V OSTRAV¢&

Ja, Mart’a F., Lucka M., Denca, Kac¢a, Verca a teta
Zuzka jsme jely do Ostravy do hotelu, kde bylo
vystoupeni Miss maminek. Bylo to stejné, jak davaji
v televizi. Pak dokonce i Lucka $la na pédium

a méla tancit twister. No, ale nez aby Lucka tancila,
tak se smala a smala, az ji z toho tekly slzy. © ©
Zpivala tam i zpévacka a my jsme také zpivaly jeji
pisnicky. Byly jsme tam asi hodinu. Pfed koncem
nam fekli, ze kazdy jeden domov dostane jeden dort
a tak jsme si vybraly ten nejvétsi. Byl to zajic.
Ptivezly jsme dort do domova a rozdélily jsme se se
vSemi détmi. Kazda skupina dostala ¢ast dortu.
Bylo fajn.

Martinka 5.RS




Lednova vyprava do Ostravy 3.RS.
Vyprava byla do Fun Golfu do Ostravy jak je FUTURUM. Mensi
mohli jit do skakaciho hradu, ale nas dva Romana a mé nepustili, pry
uz jsme moc velci. Tak jsme si spolu zahrali minigolf. Bylo to tam
hezké, asi 18 stanovist. Ja jsem hodné vyhraval. Pak nam teta
pujcila fotak, tak jsme si to tam vSechno obesli a délali si fotky. Libily
se mi tam i zrcadla, které nas riizné ménily, ale fotky se mi z toho
nepovedly.
Hezky vylet teto!! i Roman 3.RS
FuNGe (T

Vvlet do Ostravy — 3. rodinka

Bylo to tak, Ze jsme vstali v 8 hodin. Teta Jana G. Pfisla na 8:30, po
oblékli se, pFipravili si batizky, kde jsme si dali svacinu a vyrazili js
zastavku Pod Pukli. Venku prselo, nebylo viibec pékné pocasi, ale n3i
Ja jsem se do Ostravy hodné téSila. Teta nas zkouSela jestli umime hl
Fadu. Ja jsem si z toho délala srandu. Na autobus jsme cekali asi des@

autobus prijel, tak si décka zakoupili jizdenku. J4 ne, ja uZ to znaim ja8
Cesta autobusem nam rychle utekla. Z autobusu jsme §li do FUTUR
do lékarny nakoupit 1éky na 3. rodinku. Pak jsme $li na takovy maly
méli velkou svacinu. Mé&li jsme chut’ na hranolky, tak nas teta vzala G0N
si koupily za kapesné hranolky. To byla mlska, miiam.© »
A pak uZ nas konetné teta zavedla do slibeného FUN Golfu (Stéte fafol
i s Kubou jsme méli dovoleno jit Fadit do hraciho hradu. Dostali jsn
aby nas asi poznali.© Kluky tam nepustila (Roman a Marek), proto
Je tam dovoleno jen do 140. Ale jim to nevadilo. Sli si zahrat golf. T
bylo moc pékné, hezky upravené. Ja si v hradu nasla kamarady, ma
Skakali jsme tam, prolézali tunely a klouzali se na velkych skluzavkggh
MEéli jsme z toho Fadéni velkou Zizen.
A potom jsme uZ museli jit d¢
A zazvonil zvonec a pohadky

Vendula 3.RS




ISEJICE

PERLON® CUP 2013

 —————————————————————————
,PALKOVICE Z1Ji SPORTEM*

Zveme Vas na fotbalovy turnaj zaku (rocnik 1999 a 2000)
Dne 19.01. 2013 od 8:00 do 17:00 hod.
Sportovni hala Palkovice

(& &

Uéastnici turnaje: Sokol Palkovice &erveni CR, Sokol Palkovice modfFi,T) FC Oravsky Podzamok bili SK, TJ FC Oravsky Podzdmok modfi
SK,MFK Ostrava CR, FK Slavia Orlova - Lutyné CR, FC Kozlovice CR, 1.BFK Frydlant nad Ostravici CR, FK Stara Béla CR, FC Kopfivnice CR.

V prubéhu fotbalového turnaje probéhne rovnéz vystoupeni zakyn sportovni gymnastiky TJ Palkovice .

Ja, Roman, Michal a Karel jsme se zucastnili Perlonu Cup v Palkovicich. Dafilo se nam
dobfe. J& jsem vyhral diplom nejleps§iho hrace tymu a kluci se umistili na druhém misté v
druzstvech. Vsichni jsme dostali medaile. Den byl hodn¢ naro¢ny, ale bylo tam taky hodné
jidla. Marek 3.RS
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USBHME SE NA
JARO/LHTO
2013, NOVH
PiHBEHY A
ZBIITKY.

DEKUJI VIBEM
AKTIVNHM
DETSK3M

SPISOY ATELGM1t
Martince D.,
Martince F.,
Lucince M.,
Lucince L.,
Markovi,
Verunce,
Romanovi,
Vendulce,
Marusce,
Kubovi,
détem ze 7.RS
a teté Zuzance, Dané
P. a Hance a strejdovi
Kubovi!!!
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